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SEMAINE DE LA QVCT

Qualité de vie et des conditions de travail
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La Qualité de Vie et des Conditions
de Travail (QVCT) désigne
lensemble des actions qui
permettent dameéliorer les
conditions dans lesquelles les
professionnels exercent leur métier.

Elle repose notamment sur:

e bien-étre au travail
_a santé physique et mentale
_.a coopération entre les équipes

_équilibre entre vie
professionnelle et vie personnelle
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SOUROUOIEST-CI
ESSENTIEL?

Sila Semaine de la QVCT
constitue un temps fort pour
donner I'impulsion et mettre en
lumiere les enjeux, c’est dans la
durée que la démarche prend
tout son sens.

AD INIVINIS

La QVCT est essentielle pour
soutenir les professionnels,
renforcer les équipes, favoriser la
fidélisation et améliorer
durablement l'organisation du
travail.
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Tous acteurs de la QVCT, tous
engageés pour un cadre de
travail durable et bienveillant.
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